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Du 30 janvier au 3 février

Du 27 février au 3 mars 2023

Autres dates possibles sur groupe constitué

RESERVEZ !

Le Queyras, sous la neige Randonnée en raquette

Enclavé depuis des siècles entre la plaine du Pô et le Briançonnais, le Queyras a su garder tout le charme et l’authenticité
des hautes vallées alpines. C’est à l’entrée de la vallée qui s’engouffre subitement dans les gorges du Guil, rivière
impétueuse et imprévisible, que Vauban a établi à partir de 1693 la fameuse place forte de Montdauphin, laquelle est
désormais intégrée au Patrimoine de l’Humanité avec 12 autres des sites construits par le plus fameux architecte militaire
de l’histoire de France. Plus haut dans la vallée, au delà des gorges du Guil, il a établi une seconde forteresse : Château-
Ville-Vieille.

Le Queyras a mille facettes. L’hiver, ses villages d’altitude, ses vallons, ses sommets et ses lacs adossés au majestueux
Monte Viso (3841 mètres) semblent comme plongés dans une léthargie reposante. C’est le temps des escapades solitaires
où la neige immaculée, vierge de toute trace, appelle les randonneurs vers les sous-bois ou les vallons secrets pour leur
donner à apprécier le silence ouaté et la beauté majestueuse d’une nature rendue à sa respiration première...

 

Programme

Jour 1 : Accueil des participants le matin à 11 h 00 à Souliers. Présentation du gîte et des chambres, pique-nique au gîte
puis départ pour une première randonnée à raquettes de mise en jambe vers le lac de Roue et son belvédère imprenable
sur la vallée du Guil. Temps de marche 4 heures / deniv. +250 - 250

Jour 2 : Transfert en véhicules personnels (ou minibus) vers Arvieux. Randonnée à raquettes dans le secteur de
Brunissard pour une ascension en douceur vers le hameau endormi des chalets de Clapeyto d’où nous pourrons admirer
des points de vue magnifiques sur les sommets du sud du Queyras. Temps de marche 5h00 / deniv. +550 - 550

Jour 3 : Transfert en véhicules personnels (ou minibus) dans le secteur de Saint Véran. Au départ du village nous
attaquerons la remontée en douceur de la piste de Clausis pour gagner le refuge de la Blanche où nous prendrons une
pause avec boisson. Temps de marche 5h30 / deniv. +600 m - 600m

Jour 4 : Au départ du bas de village de Saint Veran, belle sortie avec une vue superbe sur le Saint Veran et sur le vallon de
Clausis. Temps de marche 4h30 / deniv. +550m - 550

Jour 5 : Après avoir plié les bagages, pour cette dernière journée, on part pour une grande classique en raquette, facile au
"Le Chalet de la Medille" aux portes de l'Italie. On dit ici que c'est l'un des plus beaux panoramas de la région avec une vue
merveilleuse sur le Viso. Retour aux véhicules à 13h30 et fin du séjour. Temps de marche 3h00 / deniv. +300 m - 300 m

 

Ce programme est donné à titre indicatif. En fonction du niveau des participants, de la météo, d’événements
impondérables ou à la convenance du groupe de participants, l’accompagnateur est susceptible de le modifier.

Format du séjour

En étoile.

Retrouvez plus d'informations sur les différents formats de nos séjours.

Niveau

Modéré.

Retrouvez plus d'informations sur les niveaux de nos séjours.

VOUS AIMEREZ

Le charme et le confort du gîte de Souliers,
La splendeur des grandes vallées enneigées,
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Le hameau de Souliers et les villages de St Véran et Château-Ville-Vieille,
Les repas fermiers de Chantal autour de la table commune !

Encadrement(s)

Accompagnateur en Montagne diplômé d’état.

Hébergement(s)

Gîte tout confort labellisé « accueil paysan ». Chambres de 2, 3 ou 4 personnes avec douche dans la chambre. Les draps
et couvertures sont fournis.

Repas

Pension complète à partir du dîner du jour 1. Les petits déjeuners et les repas du soir sont pris au gîte. Pique-niques le
midi. La cuisine est préparée par Chantal, la propriétaire, à partir de produits frais achetés au marché ou provenant de la
ferme. François, son mari, possède en effet une exploitation et un troupeau de vaches. Les repas du soir, pris autour de la
grande table commune, sont d’ailleurs un des points forts du séjour tant les talents de cuisinière de Chantal ont fait la
réputation de son établissement.

Acheminement

Rendez-vous sur place

ou départ en minibus de Nice et environ ( en option 50 € / personne )

Retrouvez plus d'informations sur les transports et acheminements.

Début / Fin du séjour

Le séjour commence à 11 h 00 au gîte de Souliers le jour 1. Un parking public permet de stationner à en face du gîte.

Le séjour prend fin au même endroit le jour 5 vers 15 h 00.

Equipement(s)

Matériel fourni : Raquettes, bâtons et ARVA.

Équipement requis :

1 sac à dos moyen (minimum 35 litres) permettant d’accrocher les raquettes (sinon prévoir une sangle à cet effet),
Chaussures de montagne montantes et imperméables (« moon-boots » non autorisées),
Guêtres (facultatif mais conseillé),
2 paires de chaussettes épaisses pour l’hiver (attention, on attrape vite froid aux pieds si l’on n’est pas bien équipé),
1 Pantalon de randonnée dit technique pour la neige ou, à défaut, pantalon chaud, ample et imperméable conçu pour le
ski,
Des sous-vêtements chauds et, si possible, en fibres laissant s’évacuer la transpiration (attention aux sous vêtements
en coton),
1 gros pull ou une polaire de bonne qualité,
1 veste de montagne imperméable et coupe-vent,
1 paire de gants très chauds,
1 (vieille) paire de gants de skis imperméable pour la construction de l’igloo,
1 bonnet chaud,
1 bonne écharpe,
1 lampe frontale avec des piles neuves,
Des protections solaires : une paire de lunettes de soleil haute protection (de préférence 4 et pas moins de 3), de la
crème solaire, un stick protecteur pour les lèvres et un chapeau,
1 gourde (au moins 1 litre d’eau) de préférence en plastique,
1 thermos (facultatif),
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1 couteau type canif ou couteau suisse,

Il convient également de se munir d’une petite pharmacie personnelle (l’accompagnateur emporte la pharmacie collective)
comprenant les médicaments personnels spécifiques et les éléments suivants :

1 rouleau d’élastoplaste 1 boîte de pansements Compeed ou similaires (type « deuxième peau » pour les ampoules) 1
boîte de médicaments antalgiques courants (paracétamol, ibuprofène ou autre) 1 pommade anti-inflammatoire 1 tube ou
flacon de crème solaire (indice de protection élevé) 1 antibiotique à large spectre

Retrouvez plus d'informations sur la pharmacie personnelle.
Santé

Retrouvez plus d'informations sur la santé.

Assurances

Il est important de partir bien assuré durant un séjour. Vous devez donc avoir souscrit une assurance en responsabilité
civile personnelle et une assurance « assistance / rapatriement ». Les coordonnées de votre assureur doivent
impérativement nous être fournies avant le départ.

Dans le cas où vous ne disposeriez pas de cette assurance,  ARGOS vous offre la possibilité de souscrire un contrat,
adapté spécifiquement pour nos voyages. Fournie par APRIL International, elle comprend les garanties «
annulation, assistance / rapatriement et bagages » pour un montant égal à 4,2% du prix du voyage ou 5,2% avec
l'option "sanitaire" en plus (tarif 2021).

Retrouvez sur notre site les informations sur les assurances (vos obligations, notre assurance en option,…).

TARIF(s)

515 € par personnes en chambre double

Nous consulter pour prix  en chambre individuelle dans la limite des places disponibles.

Le tarif comprend

L’encadrement par un accompagnateur en montagne,
La fourniture du matériel : raquettes et ARVA,
L’hébergement en pension complète (à l’exception du pique-nique du premier jour) pour 4 nuits en gîte en chambre de
2.

Le tarif ne comprend pas

Les encas, boissons et dépenses personnelles,
Le pique-nique de midi du premier jour,
L’acheminement jusqu’à Souliers et les transferts sur place,

L’assurance « annulation / assistance-rapatriement / bagages ».

Option(s)

Le pack assurance proposé par Argos qui comprend les garanties d’annulation, d’assistance-rapatriement et de
bagages.

Condition(s)

La réservation est effective à réception (par mail ou par courrier) de la fiche d'inscription remplie et signée, et après
paiement d’un acompte ou du solde du voyage (selon les Conditions Particulières de Vente).

La réception de l’acompte ou du solde n’implique la réservation que dans la mesure des places disponibles.
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Parc naturel régional du Queyr…
05350 Arvieux  Itinéraires

4,8  4 156 avis
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Notre agence

Séjour raquette dans le Queyras, 5 jours de randonnées pour découvrir les villages d’altitudes, les vallons, les lacs et
sommets

Enclavé depuis des siècles entre la plaine du Pô et le Briançonnais, le Queyras a su garder tout le charme et l’authenticité
des hautes vallées alpines. C’est à l’entrée de la vallée qui s’engouffre subitement dans les gorges du Guil, rivière
impétueuse et imprévisible, que Vauban a établi à partir de 1693 la fameuse place forte de Montdauphin, laquelle est
désormais intégrée au Patrimoine de l’Humanité avec 12 autres des sites construits par le plus fameux architecte militaire
de l’histoire de France. Plus haut dans la vallée, au delà des gorges du Guil, il a établi une seconde forteresse : Château-
Ville-Vieille.

Le Queyras a mille facettes. L’hiver, ses villages d’altitude, ses vallons, ses sommets et ses lacs adossés au majestueux
Monte Viso (3841 mètres) semblent comme plongés dans une léthargie reposante. C’est le temps des escapades solitaires
où la neige immaculée, vierge de toute trace, appelle les randonneurs vers les sous-bois ou les vallons secrets pour leur
donner à apprécier le silence ouaté et la beauté majestueuse d’une nature rendue à sa respiration première…



https://maps.google.com/maps/dir//Parc+naturel+r%C3%A9gional+du+Queyras+05350+Arvieux/@44.755773,6.877993,8z/data=!4m5!4m4!1m0!1m2!1m1!1s0x12ccce9d2be4da39:0x1c8c09ef02e56a7d
https://search.google.com/local/reviews?placeid=ChIJOdrkK53OzBIRfWrlAu8JjBw&q=Parc+Naturel+R%C3%A9gional+du+Queyras&hl=fr&gl=FR
https://maps.google.com/maps?ll=44.755773,6.877993&z=8&t=h&hl=fr&gl=FR&mapclient=embed&cid=2057030051951897213
https://www.google.com/maps/@44.755773,6.877993,8z/data=!3m1!1e3!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
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